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GLI OLI ESSENZIALI

Dal punto di vista chimico:

• miscele lipofile complesse costituite da molecole organiche a basso 

peso molecolare

• Volatili

• solubili in solventi organici

• insolubili o poco solubili in acqua 

• liquidi a temperatura ambiente



• produzione dell’essenza in cellule oleose 

• successivo rilascio verso l’esterno o segregazione in spazi 

specializzati come dotti o peli ghiandolari
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GLI OLI ESSENZIALI
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• Utilizzati in campo alimentare, terapeutico, farmaceutico

• Azione antibatterica, spasmolitica, antivirale, transdermica

• Tossici ad alte dosi
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• specie botanica

• chemotipo

• periodo di raccolta

• fattori ambientali

• pratiche agronomiche

• conservazione

FATTORI CHE INFLUENZANO LA 

QUALITÀ E LA QUANTITÀ
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METODI ESTRATTIVI

• Spremitura

• Estrazione in corrente di vapore:

-Idrodistillazione

-Estrazione mediante vapore saturo

• Enfleurage

• Estrazione con fluidi supercritici

• Estrazione con solventi
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SCOPO DELLA TESI

• confronto tra idrodistillazione e distillazione in

corrente di vapore

• confronto tra estrazione frazionata ed estrazione

continua

• determinare il giusto intervallo di tempo per

l’estrazione degli oli essenziali
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Tanacetum vulgare (Asteraceae)

PIANTA OFFICINALE SOTTOPOSTA ALLO 

STUDIO



METODO SPERIMENTALE 

Valutazione della resa quantitativa della produzione 

di olio essenziale di “Tanacetum vulgare” mediante

distillazione in corrente di vapore e idrodistillazione

condotte in diverse modalità

Pagina 9

Distillatore in acciaio inossidabile 

20L (Albrigi Luigi E0131, Verona) 

• Caldaia di riscaldamento

• Griglia inferiore e superiore

• Condensatore

• Buretta di raffreddamento

IDRODISTILLAZIONE E DISTILLAZIONE IN 

CORRENTE DI VAPORE FRAZIONATA



IDRODISTILLAZIONE CONTINUA

• pallone collo basso smeriglio in vetro 

pyrex da 20l

• distillatore, estrattore degli oli 

essenziali secondo la 12a FU
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DISTILLAZIONE IN CORRENTE DI 

VAPORE IN CONTINUO

• reattore a cilindro smeriglio da 20l in vetro 

pyrex

• coperchio per reattori a più colli

• delle spugne metalliche 

• retina metallica

• distillatore, estrattore degli oli essenziali 

secondo la 12a FU
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METODO SPERIMENTALE 



RIPARTIZIONE MATERIALE VEGETALE

1,3 kg di droga 

secca
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0,400 kg

Distillazione in corrente 

di vapore frazionata

0,400 kg

idrodistillazione

frazionata

0,50 g

idrodistillazione in 

continuo

0,50 g

Distillazione in corrente 

di vapore in continuo

0,800 kg 

Distillazione in corrente di vapore e 

idrodistillazione frazionata

0,500 kg

Distillazione in corrente di 

vapore e idrodistillazione in 

continuo



PROCEDIMENTO
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• oli essenziali estratti ogni 1,2,3,6,24 ore

• doppia fase olio-acqua estratta con etere dietilico 

• fasi organiche essiccate con solfato di sodio anidro

• evaporazione dell’etere dietilico

Sono state effettuate: 

• 9 idrodistillazioni in continuo 

• 5 idrodistillazioni frazionate

• 9 distillazioni in corrente di vapore in continuo 

• 5 distillazioni in corrente di vapore frazionata



RESE E TEMPI DI DISTILLAZIONE
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• confronto tra idrodistillazione frazionata e 

distillazione in corrente di vapore frazionata



Confronto tra idrostillazione continua e 

distillazione in corrente di vapore continua
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DISCUSSIONE E CONCLUSIONE
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• La resa di olio nella distillazione in corrente di vapore è 

minore rispetto all’idrodistillazione

• La quantità dell’olio essenziale cambia nei vari intervalli 

di separazione

• Per ogni pianta è necessario studiare il metodo ad hoc
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