Gli oli essenziali come antimicrobici: il ruolo
dei singoli componenti chimici nel modulare
’azione antibatterica, antifungina e
antiossidante.
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COMPOSTI PURI TIMO

a-pinene Myrcene p-caryophyllene = Limonene

Citral Eucalyptol p-cymene Y-terpinene

Olio essenziale

e idrolato
Citronellal Linalool a-phellandrene Geraniol

Terpinen-4-ol p-pinene Thymol Carvacrol

Attivita antimicrobica e antimicotica Attivita antiossidante
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- Presenti in piu di 17.000 piante appartenenti a una cerchia ristretta di
tamiglie: Apiacea, Asteraceae, Cupressaceae, Lamiaceae, Lauraceae, Myrtaceae,
Piperaceae, Poaceae, Rutaceae, Zingiberaceae.

- Contenute in particolari strutture scelte delle piante superiori

Peli secretori Canali




composti da idrocarburi di cui occupano una grossa parte
TERPENI

ACIDO MEVALONICO
1. Reazione decarbossillazione
2. Reazione deidratazione
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Proprieta terapeutiche

Egitto 3500 a.C.
Mesopotamia 2600 a.C.
Shennong Bencao Jing 200 — 300 a.C.

Proprieta microbiologiche

Disturbi d’ansia
Campo dell’aromaterapia

Impiego e

attivita svolte

dagli oli

essenziali

Attrazione degli insetti
impollinatori

Simulazione dall'aroma degli
ormoni sessuali che insetti

Attivita antibiotiche
di difesa chimica della pianta
verso l’attacco di microrganismi

Attivita difensive
sapore amaro terpenoidi

Allelopatia
Preservazione della specie
botanica




Al4EssOil [Artificial Intelligenge for(4) Essential Oil] e un nuovo sito, creato
con |"obbiettivo di riunire piu dati sperimentali possibili sugli oli
essenziali
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Compilazione della biologiche

composizione chimica



https://www.ai4essoil.com/

Attraverso un’analisi incentrata su 30 dei principali composti puri

maggiormente presenti nelle formulazioni degli oli essenziali disponibili
in AI4EssOil

a-pinene Y-terpinene Copaene

p-caryophyllene Umulene a-terpinene

Limonen Eucalyptol (z)-B-oxime

p-pinene Camphene a-phellandrene

Myrcene (+)-0-cadinene a-thujene

Linalool (-)-germacrene d Camphor

a-terpineol Sabinene Bornyl acetate

4-carvomenthenol Terpinolene p-elemene

Caryophyllene oxide Spathulenol (+)-y-cadinene

p-cymene Borneol Carvacrol
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Dei 30 composti puri su cui si e incentrata I’analisi precedente, 16 sono i
composti da noi selezionati per lo studio dell’attivita microbiologica

a-pinene

Linalool

Eucalyptol

Myrcene

a-phellandrene

p-cymene

Y-terpinene

Limonene

Geraniol

Citronellolo

Thymol

Carvacrol

Terpinen-4-ol

B-pinene

p-cariofillene
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Lo screening e stato effettuato mediante I'applicazione di una nuova tecnica

elettrochimica, che si avvale dell’utilizzo:
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ELETTRODI

indurre ox — rid di una

POTENZIOSTATO
EmStat4dR

monouso serigrafati
stampati su un supporto
in plastica e in ceramica




Per aumentare la conducibilita elettrica abbiamo sfruttato la tecnologia dei
nanotubi di carbonio per apportare modifiche all’elettrodo nudo

Sonicata a freddo &
per 20 minuti




AT Candida albicans MRSA MSSA
baummannii
MIC (%V/V) MBC (% VIV) | MIC (%V/V) MFC (%V/V) MIC (%V/V) MBC (% VIV) MIC (%V/V) MBC (% V/V)
EUCALYPTOL 2,5% 2,5% 0,6% 2,5% >5% n.e 5% >5%
CITRAL 5% 5% <0,03% 0,07% >5% n.e <0,03% 0,15%
CARVACROL <0,03% <£0,03% <0,03% <0,03% <0,03% <0,03% <0,03% <0,03%
LIMONENE 1,25% 1,25% <0,03% <0,03% 5% 5% 0,6% 1,25%
P-CYMENE 2,5% 2,5% 0,6% 1,25% 5% >5% 2,5% 5%
B-PINENE >5% n.e 2,5% 5% >5% n.e >5% n.e
B-CARYOPHYLLENE >5% n.e >5% n.e >5% n.e >5% n.e
a-PINENE >5% n.e 1,25% 2,5% >5% n.e >5% n.e
TERPINEN-4-OL 0,07% 0,07% <0,03% 0,15% 1,25% 2,5% 0,6% 1,25%
LINALOOL 0,15% 0,15% 0,15% 1,25% 0,15% 1,25% 1,25% 1,25%
MYRCENE >5% n.e 2,5% >5% >5% n.e >5% n.e
THYMOL <0,03% <0,03% <0,03% <0,03% <0,03% 0,3% 1,25% 2,5%
a-PHELLANDRENE 2,5% >5% 1,25% 5% 2,5% >5% 0,6% 2,5%
CITRONELLAL >5% n.e 0,07% 0,3% >5% n.e 2,5% >5%
GERANIOL 0,07% 0,07% <0,03% 0,07% <0,03% 0,15% 0,07% 0,07%
Y-TERPINENE 2,5% 2,5% 5% 5% 5% >5% 5% 5%
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m Acinetobacter baumanii  mCandida albicans ®MRSA = MSSA
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‘j Confronto valori MBC - MFC f'u:rm

MBC - MFC
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> Il database AI4EssQil: inserimento di nuovi dati e analisi dei dati

> Il carvacrolo ha presentato in tutti i saggi eseguiti valori massimi < 0,03%

»>Nel timolo abbiamo osservato un’attivita batteriostatica e battericida
nell’ Acinetobater baummannii e Candida albicans a concentrazioni < 0,03%

> Nel geraniolo abbiamo riscontrato valori compresi tra 0,07% e 1o 0,03% v/v
nella quasi totalita degli studi su MIC e MBC - MFC

>L’olio essenziale e idrolato di timo si riscontra sia un picco ossidativo che
quello indicante la riduzione

> Nel carvacrolo e timolo e presente un’ attivita antiossidante
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Grazie a tutti per I’attenzione
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